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MasionoaBuKHbIE UTPHI IS AeTei 3-4 jer

«KT0 mpoiiger Tumie»

3aoauu: 03HaAKOMUTH C XO0AKOOW B 3aJITaHHOM HalPaBJICHUH, Pa3BUBATh YMECHHE
COXpaHSTh PABHOBECHE.
Xo0 uepwl: Jletn uayT B CBOOOTHOM MOCTPOEHUU B OJTHOM HaIPaBJICHUM.
Bocnutarens npeasiaraet UATH TUXO HA HOCOUKaX(MOKAa3bIBAET KaK 3TO HAJIO
7ienath). 3aTeM JIaeT CUTHAIL: «A Tenepb 3amaraii ObIcTpo». CKOpOCTh XObOBI 110
CUTHAJIy MEHSIETCSI HECKOJIBKO pa3s.

«Hlapux»
Xo0 uepol: Jletn n300pakaroT Kak BO3AYIIHBINA MIAPUK MOCTETIEHHO HATIOJIHSIETCS
BO3JIyXOM: MEJIJICHHO TTOJHUMAIOT PyKH BBEPX U HayBaloT 1meku. Ho mapux
«JIOTIHYJI»:IETH MEJIJIEHHO B pacciaabieHHOM COCTOSIHUU U OIYCKArOTCS Ha MOJI
IPOU3HOCS ; II-TII-1IT

«3epHBIIIKW»

3aoauu: yauTh I€TEH AEMCTBOBATH MO MpaBUIaM, Pa3BUBATh BRIHOCIUBOCTb.
Xo0 uepwr: Bociutatens: [locagunu 3epHbiky B 3eMito.(Jletu cagsTcs Ha mod,
cxuMaroTcst B komok. ) [Tomwt 1ok e ,a moTom 3acBeTmiio conHie. Cranu
3€PHBIIIKH MPOPaACTaTh, MOSBWIKCH POCTOUYKH.(/[eTn MeJIeHHO TTOJHUMAOTCH,
MOATITUBAIOTCS, TTOJJHUMAS PYKU-«POCTOUYKU» BBEPX -H MOBOPAYUBASICH K
«COJIHBILIKY»).

«Ily3bIpb»

3adayu: yauTth fieTed AeCTBOBATH IO KOMaH/€ BOCIIUTATENS, pa3BUBATh
BHHUMAaHHUE.

Xo0 uepwl: Jletn BMeCTe cO B3pOCIBIM CTOSIT B KPYT'Y B3SIBIIMCH 32 PYKH.
Bocrurarens: HamgyBaticst my3sips. HagyBatics 6omnbinoit. OcTaBaticst Takoi Jla He
nonaics. /et nmocTeneHHo 0TXoAs Ha3al pacmupstor kpyr. Ha cinosa «Ily3sipb
JIOTHYJD» OMYCKAIOT PYKH U IPOU3HOCAT «II-II-1». Mepa nosmopsiemcs 2-4 pasa.
«KBa-kBa-kBa»

3agaum: pa3BUBAECT CIYXOBYIO NaMATh U B HEKOTOPOU CTENEHN KOOPAUHALIUIO
IBUKEHUIM Y BHUMAaTENIbHOCTh. Oniucanne Urpel: BenymieMy 3aBs3bIBatoTCA riaza
MOBSI3KOM, @ OCTAJIBHBIC JICTU CTAHOBATCS BOKPYT HETO. Benymni HaunHaeT
KPY>KUTBCS U IPOU3HOCUTH peu€BKy: "BoT naryiika mo gopoxke Ckauer,
BBITSIHYJIA HOKKH, ¥YBHalIa, Komapa, 3akpuyana... "Ha ciose "3akpuuana",
BEIyIINI yKa3bIBaeT MaJblIeB BIiepenu ce0s. ToT UTpOK, Ha KOTOPOTO YKa3bIBAET
Benymui (mim OJmke K KoTopoMy) npousHocurt: "KBa-kBa-kBa'". Benymuit
JOJKEH Ha3BaTh UMs 3TOro urpoka. Ecim Benymuii yrajgan, To cleIyouum
BEJIYIIMM CTAHOBHUTCS OMIO3HAHHBIN UTPOK, MHAYE BEIYIIHNI BCE MOBTOPSIET.
IIpasuna uepwvr 1. Benyiemy 3aBsI3bIBaIOT I71a3a, & OCTaJIbHBIE I€TH CTAHOBSITCS
BOKPYT Hero. 2. Beaymuii Kpy>KUTbCS W MPOU3HOCUT BHINICYKA3aHHYIO PEUEBKY. 3.
Ha cnose "3akpuyana", Benyniuil yKka3plBaeT MajbleB Bliepeau cels, a UTPOK Ha
KOTOPOT'0 OH YKa3bIBaeT JOJKEH MPOU3HECTH: "KBa-KBa-kBa'". 4. Eciu Benymuii
MPaBUJIBHO YTa/IbIBAET KTO MEPE] HUM, TO 3TOT UTPOK CTAHOBUTCS BEAYILIHUM,
VMHA4€ UT'PAa HAYMHAETCS 3aHOBO CO BTOPOro MyHKTA. [Ipumeuanus: Begyuemy He
paspelaercsi IpuKacaTbesi K urpokam. [[iast ycloKHEHUs UTPhI, pa3periacTcs
MPOU3HOCUT KBa-KBa HEECTECTBEHHBIM JIJIsl C€0Sl TOJIOCOM.

«Komeuka»

3aoayu: urpa pa3BUBACT ApTUCTU3M ,JIOBKOCTb.



Xo0 uepol: PeOeHOK MOa3aeT Ha YeTBEPEHbKaX, N300pakasi KOIIEUKY.
OcraHaBnMBaeTCs ¥ MOBOPAUYMBACT TOJOBY (KOIIEUKa OTJISAIBIBACTCS ), 3aTEM
HAKJIOHSET rOJ0BY(KOIIeUKa MbEeT MOJIOKO) . JJis ieTeit ctapiie JByX JIET MOXKHO
YCJIOKHHUTH UTPY: KOIIIEUKa MPOIOoiA3aeT MEXKAY HOT B3POCIIOTrO , IO/ CTYJIOM
,B30MpaeTcst Ha AUBaH, JTOKUTCS, MYPJIBIYET.

«lanrait-6oaTain»
Xo0 uepwl Jletn cTosT B pacciaabiieHHOM mo3e, pyku cBoOOIHO cBucaroT. o
TEKCT, KOTOPBIN MIPOU3HOCUT B3POCJIBbIN MOBOPAYMBAIOT KOPITYC BIIPABO-
BJIEBO(PYKH JOJIKHBI 00NITaThCsl CBOOOAHO, KaK Y TPSIIOYHOM KYKJIbI).
Bocnumamens: lanraii-6antait Cugen Ha crene. lllanTaii- Oonraii. CBanuics Bo
cHe. Jletu paccnabiieHHO OIyCKaroTcs Ha 1moj. Urpy MOKHO MPOBOJUTH C OJTHUM
pEOEHKOM WIIH C MOATPYIION AeTeH.

«X0JI0IHO-TEIJI0»

3amauu: pa3BUBacT BHUMAHUE, MBIILICHHE.

Xo0 uepwl: Jletn cusiT Ha KOBPE , CJI0KUB HOTU MO-TYPEelKU. Bocnumamens:
[Toxyn ceBepHsblii BeTep. CTanao X0JI0HO-X0I0HO.(JleTn ckxruMaroTcsi B KOMOYKH,
CKpecTuB pyku Ha rpyau.) [lo curnany «BeITysiHYI0 CONHBINITKO. CTasio TEIio-
TEIJIONIETH paccaadsitoTess oOMaxupatores. Mrpa nmosropsitoTcs 2-3 pasa.
«Haiiaum mapy» Haiinu napy — urpa pa3BuBaeT HaBbIKU KJIaCCU(PUITUPOBAHUS U
COPTUPOBKH, 3pUTEIBbHO-BUTATEIbHYIO KOOPIUHAIINIO, MOTOPHKY PYK,
MBICTUTEIbHbIC HABBIKH.

Onucanue uepvl Ha cTON BBIKIAIBIBAIOT MPEIMETHI, KOTOPbIE COUUTAIOTCS APYT C
JIPYroM Mo KakuM-n6o npusHakaM. [lepememmuBaior ux. PeOenky npeanaraercs
B3SITh JIFOOOHM IIPEeIMET U HAWTH K HEMY Tapy, a TaKkKe OOBSCHUTH TOTOM MOYEMY
OH CUUTAET 3TU MPEAMETHI TAPHBIMH.

IIpaBuaa urpsl 1. CoOuparorcst pa3iandHbIe TPEIMEThI, KOTOPhIE COYETAIOTCS
IpyT ¢ Ipyrom (KapaHaami u Oymara, HOCOK U O0THHOK, 3aMOK U KJIIOY U T.J.) 2.
PackiianpiBatoT peAMETHl Ha CTOJIE U TIepeMenuBaroT. 3. Pebenka caxaror 3a
cToJi. 4. B3pocblii BEIOMpAET JIF000M MpeIMET B MPOCUT peOeHKa HAUTH eMy Tlapy
(wn peGeHOK BBIOMpAET MPEMET CaMOCTOATENBHO). 5. Eciu peOeHOK HaXouT
napy, €€ OTKJIaJbIBAIOT B CTOPOHY. 6. bepyT ciemyronuii mpeAMeT U MOBTOPSIOT
Toke camoe. 7. Urpa npoiomkaercs 10 TeX mop, MoKa BCe MPeAMEThl He OyayT
coOpaHBI 10 TTapam.

«Haiau mo onmucanuw» Haiiay no onucanuio - urpa s 1€Ter IBYyX-TPEX JIET.
CriocoOCTBYET pa3BUTHIO HAOIIOAATEIILHOCTH, TAMITH M BHUMaHHUS peOCHKA.
Onucanue uepuwl.: Tlonpocute pedeHKa MoKa3aTh TO, YTO BBl €My OIUIIIUTE.
Hanpumep: «Ilokaxu MHe, noxanyicta, npeamet. OH — KpYyTJblii, OJIHa CTOPOHA Y
HEro KpacHas, a fpyras — cutsisi. C HUIM MOXKHO UTpaTh: KaTaTh €ro, KUJAaTh JPYyr
Ipyry» (3To Msiv).

IIpasuna uepwi: 1. OnuceiBaeTe peOEHKY KaKOW-HUOYb MPEAMET: €T IBET,
¢dbopMy, U3 4EeTO OH CeNaH, YTO C HUM MOXHO JienaTh 2. PeOEHOK 1O onmucaHuIo
yraJbIBacT U Ha3bIBAeT npeamMeT [Ipumeuanue MOXKHO ONUCHIBATH JIIOJIEH,
KUBOTHBIX, MPUPOAY — OCAJKH, IEPEBDSL... (J1a BCE UTO HAC OKPYIKAET) U
MOMPOCUTH peOCHKA OTralaTh, O KOM/O Y€M Bbl BRITOBOPUTE.

«MomyaHka»

3aoauu:urpa pa3BUBaET peub U NaMATh C MOMOILBIO CTUIIKOB. [lepen Hauamom
UTPbI UTPAIOLIE XOPOM MPOU3HOCAT: [lepBeHUrKH, YepBEHUMKH 3a3BEHENH



O0yOenuuku. 1o cBexeit poce, [lo uyxoii monoce. Tam yaniku, opemku, Menok,
caxapok. Momyok! Ilocne cnoBa «Moa40K» BCe JOJDKHBI 3aM0OI4aTh. Benymui
CTapaeTcsl UrParolINX PACCMENINTh ABUXKEHUSIMU ,CMEITHBIMH CJIOBAMH |,
MOTEIKaMH. ECIM KTO-TO 3aCMEETCS WM CKAXKET OJHO CJIOBO, OH OTAAET
BenymiemMy ¢dant. B KoHIIe UTphI 1€TU CBOU (PAHTHI BBIKYIAIOT: MO JKEJIAHUIO
WTPAIOIINX MOIOT MECHU, YATAIOT CTUXH, TAHIYIOT, BBIIIOJHSIOT HHTEPECHBIE
JBHOKEHUS.

«JleBOYKHM U MAJIbYUKHN

3aoauu: pa3BuBaTh y JAeTEH PacKperonieHHOCTh, (DaHTa3HUIo.

Onucanue urpbl: J[€BOUYKH M MaJbUUKU CAASTCS HAMPOTUB Apyr Apyra. Urpy
HaYMHAIOT Majdbuuku. OHU IO OYepeu HA3bIBAIOT JII0ObIe MMeHa aeBoyek. Eciu
HaXOJUTCA I€BOYKA, UYb€ UMSI TPOUZHECIIN, OHA BCTAET, U €I1I€ pa3 HA3bIBAET CBOE
UM 1 HEMHOTO pacckasbiBaeT o cebe. [lociie aToro Hactymnaer ouepenb 1€BOYEK, U
OHU HAYMHAIOT Ha3bIBATh UMEHA MAJIbYUKOB.

Ilpasuna uepvr 1. JIeBOUKU U MAIBUMKH CAJAATCS HAPOTUB APYT apyra. 2. Urpy
HAaYMHAIOT MaTburku. OHM MO OYEepeIH HA3bIBAIOT JIFOOBIC MMeHa JeBouek 3. Eciau
HaXOJUTCA I€BOYKA, UYb€ UM IIPOU3HECIIN, OHA BCTAET, U €I pa3 Ha3bIBAET CBOE
UM 1 HEMHOTO pacckasbiBaet o cebe. 4. [locne aToro Hactymnaer odepe/ib
JIE€BOYCK, 1 OHU HAYMHAIOT HAa3bIBaTh UMEHA MAJIbUMKOB.

«Ilapk aTTpaKUMOHOB)»

3aoauu: yauTh AeTeH ACHCTBOBATH MO IUIAHY; pa3BUBAaTh BHUMaHUE. JIeTH CTOSIT
napamu IO BCEMY 31y U BBITIOJHSIOT JBUKEHHS B COOTBETCTBUH C TEKCTOM.
Texcm: [[suoxcenus: Mpl Ha kapycenu cenu , [lepkack 3a pyku, KPYKUTHCS.
3aBeprenuch kapycenu. [lepecenu Ha kadenu. [lepxach 3a pyku: OJJUH UTPOK
cTtouT, To BHU3 ,TO BBEPX JIETENH. IPYroM npucenaer. [lepxkace 3a pyku, A Tenepb
MBI ¢ TOOOM BJIBOEM KauaThCsi: BIPABO-BIIEBO, Bliepea- MBI Ha JIOJOYKE IJIBIBEM.
Ha3aa1. Mbl Ha Geper BoIifieM ¢ J1oaku. M mockadem 1o sryxarike, byaro 3aiku,
Oynro 3aiiku. [IppDKKY B IBYX HOTaX.

«Ilapk aTTpakIMOHOB»

3adayu: pa3BUBaTh NAMSTh ,MbIIIJICHUE. JTa UTPA TPOXOJIUT 32 CTOJIOM.
Urparomme kinaayT Ha CTOJ MAJIBIBI, BEAYIIAN HA3bIBAET MTHUIL 3BEPEH HACEKOMBIX
uBeThl U T.4. [Ipyu Ha3pIBaHMM JIETAIOUIETO MPEIMETA BCE JOJIKHBI TOJHATH MaJIbLIbI
BBepX. KTO MogHMMET Masiblbl IPU Ha3BAHUHU HE JIETAIOIIETO MPEAMETA UIIH JKE HE
MOJTHUMET MPU HA3BAHUH JICTAIOMIETO —TIJIATUT (aHT.

«Mope BoJIHYETCSD)

3amaun: pa3BUBaTh BHUMAaHUE, YUUTh A€HCTBOBATH MO npasuiiaMm. 1o unciy
UTPAIOUIUI CTABUTCS CTYJIbS B JIBA PAZia TaK, YTOOBI CHMHKA OJJHOTO CTYyJa
COIIpUKAacaaach CO CHMHKOM Apyroro. Bce ydacTHUKM UTPhI CAATCS HA CTYJIbS.
Bopasmuii roBoput: «Mope BosinyeTcsa». Urpatoiye BCTaloT U 0eraroT BOKPYT
CTyJIbeB. «Mope yTUXJIO»-TOBOPUT BOJAIIUMN U I€TH 3aHUMAIOT CBOOOHBIE MECTA.
KT0-TO OCcTaneTcst 6€3 MecTa Tak Kak OJIMH CTYJ 3aHUMAaeT BOASIIUN. TOT KTO
mpo3eBan uaet BoauTh. [IpaBuna 1. Urparomum He pa3penraercs 6erath OJU3KO
OKOJIO CTYJIbEB. 2.3aHMMATh CBOOOHOE MECTO MOKHO TOJIBKO Moce cioB «Mope
YTUXJIOM.



MaJsionoaBu:KHbIE UTPHI 1JIA 1eTeil 5-6 JeT

«Tol menBeas He Oyau!»

Jlemu obpasyrom Kpye, 8316uucs 3a pyku. Xopogooom uoym no Kpyey emecme ¢
neoazo2om, KOMopwlii NPOU3HOCUM MEKCM.

Kak Ha ropke cHer, cHer

W nox ropkoyt cHer, CHeT.

(Ilosopauusatomes 8 06pamuy0 CMOpoHy, UOYN XOPO80OOM)

W nop €nxoii CHEr, CHET,

W na €nke cHer, CHET.

(Uoym x yenmpy xpyea.)

A moj €7IKOM CIIUT MEJBEb.

Tume, Tume! He Oymu,

Csnp Ha MecTO, HE IIyMH!

(IIpucasicusaromes Ha KOPMOYKU.)

«Bo3ayIHbINA WIap»

Jlemu obpasyrom kpye, 63a68uucs 3a pyku. Buecme c nedacocom uoym no kpyay.
C mamoii B Mara3uH XOJIUJIH,

[ITap BO3aYLIHBINA TaM KYITWIH.

Bbynem mapuk HamyBaTh,

Bynem ¢ mapukom urpars.

(Ocmanasiugaromces, no8oOPaAUUBArOMCs IUYOM 8 YEHMP Kpyad, 0epiHcamcs 3a
PVKU, BLINOJHAIOM «NPYHCUHKYY.)

[ITap Bo3ayIIHBIN, HagyBakCs!

[ITap Bo3ayIIHBIN, pa3ayBancs!

(Uoym nazao maneHbKuMu wiazamu — Haodysarom uiap.)

Hanysaticst 60mb11101, Aa He jomaiics!

(Xnonarom 6 nadowiu.)

[[Tap BO3QyIIHBIN yIIETEI.

[a 3a nepeBo 3anen

HU...nonnymn!

IlooHumarom pyxu, nokauuearom umu u3 CMOpOHbl 8 CHOPOHY,; 3ameM Cmassam
PYKU Ha nosc, MedjieHHO npucedarom, npousHoca.: «LLI-w-ui-uiy.

«KOTHK K neuke Mmoao1éen

Jlemu obpasyrom kpye, 83a8uucs 3a pyku. Buecme ¢ nedacocom uoym no kpyey.
KoTuk k neuke nomomién,

Kotuk k neuke nmogomeésn.

['opmok kamm oH HaEN,

INopuiok xamm TaMm HaméN.

(Moym no kpyay 6 Opyayio cmopoHy, 83168UUCb 3ad pyKU.)

A Ha 1euke Kajgadu,

Ox, BKYCHBI U TOpsun!

(Ocmanasnugaromcs, n08OPAYUBAIOMCS TUYOM K YEeHMPY Kpyed, XJIONaom 8
Jaoouiu.)

[Iuporu B neum nexkyrcs

(Bvinonnsaom HaKioH 6nepéo, pyKu nepéo, 1a00HU 88epX),

OHU B pyKH HE NAKOTCA. (Bovinpamaaiomces, npsauyym pyKu 3a CHuHy.)

«Illén koponw no necy»



Jlemu obpaszyiom Kpye, 83A6UUCH 30 PYKU.

[II€n xopoib 1o Jecy,

o necy, mo necy.

(Xoovba no kpyey.)

Hamén cebe mpunieccy,

[IpuHueccy, npuHLeccy.

JlaBaii ¢ TOOO# momnpsIraeM,

ITorpeiraem, nomnpsiraem.

(IIpvlorcku Ha mecme NpAMbIMU Maxamu enepéo.)

N pyukamu noxionaem,

IToxnomaeM, moxjaomaem.

(Xnonarom 6 nadowiu.)

M HoXKaMM MOTOIIaeM,

[ToTonaem, moromaem.

(Tonarom nocamu Ha mecme.)

«TummuHa»

Jlemu uoym 6 06x00 niowadku 8 KOJIOHHE O OOHOMY.

TumuHa y npyna,

He xonpimeTcs Boja,

He mrymst kamblIim.

3achIinamnTe, MaJbIIII.

(Ha nocneonue cnosa ocmanasiugaromcs, npuceoarom, HaKioHsA0m 20108) U
3axpwiearom enaza Ha 10 cex.)

«POBHBIM KPyTrom»

Jemu, 63a6wucy 3a pyku, pummudHo uoym no Kpyzy, Yumas cmuxomeopenue.
PoBHBIM Kpyrom

JApyr 3a 1pyrom

MpzI uaém 3a marom Imiar.

Croii Ha mecTe!

JpyxHO BMecTe

Cnenaem BOT Tak!

(C oxonuanuem c108 oCmanasiu8aomcs U NOSMoPIOm O8UICeHUe, KOmopoe
noxasvleaem ocCnumamelv, HANpUMep, N0BOPAYUBAIOMCS, HAKIOHAIOMCS,
npuceoarom u m.n.)

«¥Yragai 1o royiocy»

Heparowue cmoam no kpyey, 005Ul 8b1X00UM HA cepeouHy, 3aKpuleéaem 21a3d.
Llemu uoym no kpyay, uumas cmuxomeopenue.

MBI HEMHOXKO TTOPE3BUIIUCh.

ITo MmecTam Bce pa3sMECTHIIHC.

Tw1, An€ma (Harama), otrangaif,

KTo mo3Ban 161, y3Hail.

(C oxonuanuem cno8 oemu ocmanasaugaromces. Bocnumamens nokazviéaem Ha
K020-HUubyOob u3 ueparowux. Tom nazvieaem 600sauje2o no umenu. Booswuii, ve
OMKPBIBAS Y42A3, O0JHCEH 0meaoams, Kmo e20 nozean. Eciu omeaovieaem —
omKpvleaem 21a3a u Mmexsemcs ¢ Hum mecmamu. Ecau owmubaemces — cnosa
3axpuvieaem enaza. epa nosmopsemcs. /lemu uoym no kpyzy 6 opy2yio Cmopomy.
«Yrajaaii, 4To aeJajamn»



Bocnumamenw évibupaem 6oosiueco, komopwiii omxooum om demell Ha
paccmosnue 8-10 waeos u nosopauusaemcs Kk Hum cnunou. OH Oodicen
omeaoams, 4mo 0enarm ocmaibhble uzparouwjue. /lemu 00208apuearomcs, Kakoe
Oeticmaue 6yoym uzoopasicamo. Ilo komanoe eocnumamens «llopaly
0mMeaoblBAOWULL NOBOPAYUUBAEICS, NOOXOOUM K USPAIOWUM U 2080PUN..
3npaBcTByiiTE, NETH!

I'ne BB OBLTIN?

Uro Bumanu?

Jemu omeeuarom:

YTO MBI BUJIEIN — HE CKAXKEM.

A 4TO fenany — MOKaXeM.

Jlemu uzobpasicarom kaxoe-nHuby0b delicmaue, Hanpumep, ueparom Ha 2apMOoHU,
cKkauym Ha aouaokax u max oanee. Booswuii omeaowvisaem. Eciu on owmubaemes,
mo npouepvlgaem. [lemu 2080pam, 4mo OHU 0enanu, U NPUOYMbl8arOm HO80e
Oeticmaue. Booswuii omeaodvieaem cHosa. 3amem HA €20 MeCmo 8blOUpaemcs
Opy2eoil pebEHOK, U uepa No8MopPsemcsi.

«CbenodHOe — HeChea00H0e»

JleTu cTosT 1o Kpyry. Boasiuii roBopuT 3a)yMaHHOE UM CJIOBO M OpocacT M
onHomy u3 aereit. Ecnu 3agymMmano uto-HuOy b checTHOE ((PpyKThI, OBOIIH,
CJTaJIOCTH, MOJIOKO H JIP.), TO peOEHOK, KOTOPOMY OPOCHIIN MsY, JIOJDKEH MOMMaTh
ero («cbecThy»). Ecnu cimoBo 0003HavaeT 4To-HUOY/ b HEChEI0OHOE, MSIU JIOBUTh
Henb3s. Pe0EHOK, He CripaBUBIIMIACS C 3aJ]aHUEM, CTAHOBUTCS BOJSIIUM, U UTPa
MOBTOPSIETCHA.

«Jleraer — He JeTaeT»

JleTu camsTcst Wiid CTaHOBSITCS OJIYKpyroM. Bojsiiuii Ha3bIBaeT pa3inyuHble
npenMeTsl. Eciiu 3To To, 4TO JIETaeT, 1eTH MOJHUMAIOT PYKH BBEPX UJIH B
CTOPOHBI; €CJIM TO, YTO HE JIETAET, OMYCKAIOT PyKH. Beaymuit MokeT CO3HATEeNbHO
omu0aThCs B IBIKCHHUAX, MHOTHE, ITOJIpaxkasl eMy, OyayT omubarbes. 3a1ada
JeTeil — ynepKaThCsl U HE JAOMYCTUTh OIIMOOK.

«Koaeuko» Jletu cTOSAT B KPyTy, a BOISIIMNA BHYTPH Kpyra. B magoHsx oH
JEPKUT KOJIEUKO, KOTOPOE HE3aMETHO MBITACTCS MepelaTh KOMY-TO U3 JICTEH:
Ja0UIKaMH, CJIOKEHHBIMU JIOJJOUKOM, TI0 0YepeId PACKPHIBAET JAJAO0UIKU JETEH.
Jletn BHUMATENBHO CIEIAT 3a IEUCTBUAMU BOISIIETO U CBOMX TOBapuuien. Tor,
KOMY JIOCTaJI0Ch KOJICYKO, HE JTOJDKEH BBIIATH CEO4l.

ITo curnany Boasmiero: «Koaeuko, KOJI€YKO, BBIMAM HA KPbLICUKO!» — peOEHOK ¢
KOJICYKOM BBIOETAET B IIEHTP Kpyra U CTAHOBUTCS BOASIIMM. Ecnu geTu 3ameTunm
y HETO KOJICYKO JI0 CHTHaja, TO He MyCKaloT B KpyT. Toraa urpy npoaoxaeT
MPEKHUN BOJSALINM.

«JlaBaiiTe BMecTe ¢ HAMM!»

Hemu cmosm eépaccvinuyro. Bocnumamenv émecme ¢ 0emvMu npOUHOCUM MeKC
U NOKA3bIBAEM OBUIHCEHUSL.

JlaBaiiTe BMECTE C HAMH (NOOHUMAIOM PYKU 8 CIOPOHbL)

[Tororaem Horamm

(monarom Hocamu, cmos Ha mecme)

IToxiomaem B j1amomu

(xonarom 6 naooui).

CeroaHst A€Hb XOpOLIHii !



(noonumarom npsmole pyKu 88epx — 8 CHopoHbl)

«Hu3K0 — BBICOKO»

Jlemu cmosim no kpyey.

B3pocaeiii. Ykpacunu Mbl €JI04KY pa3HbBIMU UIPYLIKaMH, a B JIECY €JI0YKU pa3HbIe
pacTyT: NIMPOKUE, HU3KUE, BBICOKHUE, TOHKHUE. .. S CKaxy: 8bicokue — MOAHUMANTE
PYKH BBEPX; HU3KUE —TIPUCENAUTE U PYKHU OIYCKANTE; wuUpoKue- NENauTe Kpyr
LWIAPE; MOHKUE — IETIANTE KPYT YKE.

Hepa notioém secenee, ecau 83pociviii byoem cmapamsbcsa 3anymams oemell.
«3J10 a!»

Bocnumamens nokazvieaem oemsm, Kak Ha00 8bINOIHAMb OBUNCEHUS,
8bIPA3UMENILHO NPOUSHOCUM MEeKCM. [{emu 8bINOIHAIOM 08UNCEHUS, NOOPAICASL
83POCIIOMY.

Jto rnaszku. Bot! Bort!

(Ilokazvleatom cHavana 1eawviti, NOMOM NPAswvlli 21ds3.)

Jto yuiku. Bor! BoT!

(bepymcs cnauana 3a nesoe yxo, Nomom 3a npagoe.)

Jt10 Hoc! DTo poT!

(Jlesoii pyKkoil noxkaszvieaiom pom, npasoti Hoc.)

Tam crinnka! Tyt xuBort!

(Jlegyto nadowky K1adym Ha CRUHY, Npagyro Ha HCUBom.)

Jto pyuku! Xnon, xjon!

(IIpomseusarom obe pyku, 08a paza Xionarom.)

Oto HOoKKH! Tor, Tor!

(Knaoym naoonu na 6éopa, osa paza monarom.)

Oi1, yctanm! Beitpem 11006.

(ITpaBoit 1aIOHBIO TIPOBOJIAT 110 JIOY.)

«Jlesaii Hao0oOpoOT»

JleTu cTosT BpacChINHYIO 1O 3ay. Bocnurarens moka3bplBaeT IBUKEHUSA, IETU
JIOJIKHBI IOBTOPUTH UX, HO B MPOTUBOTIOIOKHYIO CTOpoHY. Hampumep,
BOCTIMTATEIIb HAKJIOHSETCS BIIPABO, JIETH — BJIEBO; BOCITUTATEIb JIeaeT 1Iar
BIIepE I, IeTH — IIar Ha3aa u T.J.

«Py4Kn — HOKKIW»

Lemu cmosm eépaccvinuyro no 3any. Bocnumamens npousnocum cioea mexkcma u
NoKa3vleaem OBUNCEHUSL.

Jlemu evinonnsirom.

Bce 3axmomnanu B nagomnu

HpyxHee, Becenee!

(Xnonatrom 6 nadowiu.)

3acTy4yany Hallld HOXKKH

I'pomue u 6wicTpee! (Cmyuam nocamu.)

ITo KosleHOUKaM y1apum

Tume, Tumre, Tume!

(Xnonarom no koneunxam.)

Pyuku, pydku nogaumaem

Brliie, Bolmie, Boimie!

(Meonenno noonumarom pyKu.)

3aBepTeNIUCh HALLIM PYYKH



(Ilosopauusaiom Kucmu 6npago — 61e60)

CHOBa ONYCTHIINCH.

[Tokpy>KUITUCH, TOKPYKUITUCH

N ocranoBunuce

(Onyckarom pyxu.)

«EaouKa»

Bocnumamenv npednacaem oemsam ecmams 6 Kpye, 8blpa3umenbHo NPOU3HOCUM
meKcm U 8bINoIHAem 0sudiceHus. [lemu denaiom mo dxce.

Hama émouka — kpaca

(u0ym no Kpyey, 83868UuUChb 3a PyKi)

[lonnsnack nmoxa Hedeca.

(ocmanasnusaromcs, mAaHymcs pyKamu 66epx.)

Crpoiinas kpacaBuiia

(onssmov udym no Kpyey, 63A6UUCb 3d PYKU)

Bcem pebsitam HpaBuTCs !

(ocmanasnusaromcsi, Xaionarom 8 1a0ouiu.)

«3anpeniéHHoe IBUKEHUE)

Urparomue o6pa3yrot kpyr. Bocriurarens 3apanee 10roBapuBaeTCcs ¢ HUMHU KaKoe
JBUKCHUE HEJB3s JeNIaTh, HAIIPUMED, MPUCEIATh, XJIONATh B JIAJOIIN, MaXaTh
pyKamu. 3aTeM IO My3bIKY ITOKa3bIBACT Pa3IMYHBIC JIBHIKCHUS, KOTOPBIC JACTH
JOJIKHBI B TOYHOCTH TTOBTOPUTH. YeM pa3HooOpa3Hee U 3a0aBHEE ITH JIBHKCHHS,
TEM UHTepecHee urpa. [lemaror MoXkeT rmokaszaTh 3arpenéHHOe JBUKEHUE — TOT
KTO M0 HEBHUMATEJIILHOCTH MOBTOPUT €T0, JOJHKEH CIUIACATh, CIIETh WM MPOYECTh
CTUXOTBOpPEHHE.

Urpy MOXHO yCIIOKHHUTB: JIOTOBOPUTHCS O TOM, YTO €CTh JIBa IBUKEHUS, KOTOpHIE
MOBTOPSITH HEJIB35, @ BMECTO HUX HAJIO JenaTh Apyrue. Hampumep, koraa negaror
KIaAET pyKy Ha 3aThUIOK, AETH JTOJKHBI MPUCECTh, CKPECTUB HOTH, a KOTa OH
HAKJIOHSIETCS BIEPE — ABa pa3a XJIOMHYTh B JAOIIH.

«Bepuiku 1 KOpemKW»

Lemu obpaszyrom kpye unu wepeney. B yenmpe kpyea unu nepeo wepeneot cmoum
83POCbIU (800AUULL) C OONBUUM MAYOM 8 PYKAX (USPY MOdCem 8eCmi Kmo-HUOy0b
uz demeti). Booswuii bpocaem msau, nazvleas Kakou-HubOyOb 080w, A Oemu 1085m
MsY, HA3bIBAIOM CbEOOOHYI0 Yacmb U OPOCAIOM MY 800AUEM).

Boasiimmii. bakimakaHsl.

1-ii pe6énok. Bepmixku.

Boasimmmii. Penpka.

2-ii pedénok. Kopemku.



Boasimmii. Kamycra.

3-i1 pedénok. Bepiku.

Boasimuii. Kaprodens.

4-i1 ped6énok. Kopemku.

Boasimuii. KinyGnuka.

5-if pedénok. Bepiku.

Boasimumii. YecHOK.

6-i1 pe6énok. Kopemku.

Boasimmii. Orypupl.

/- pedénoxk. Bepiiku u 1.1.

Ommeuaromes demu, Komopbwvle HU pas3y He OUUOUCS.

«Bopora»

JleTn uayT Mo TUIOLIAJKE Mapamu, Jepxach 3a pyku. Ha curnan Bocnurarens
«Bopota!» ocTanaBnuBaroTca U nogHUMAIOT pyku. [lociaeaHss napa npoxoauT
101 BOPOTaMU U CTaHOBUTCH Briepeau. Mrpa npogomxaercs.

«OBouu 1 PpyKTHI»

JleTu cTosIT B LIEpEeHTe WM BPAaCcChITHYIO 10 3aiy. [legaror Ha3piBaeT pa3nuyHbie
OBOIIY (I€TU JOJIKHBI OBICTPO PUCECTh) U PPYKTHI (MOAHATH pykH). Te, KTO
omunOcs, Aenarot war Brepén. [lodexnaroT neTu, cuenaBiiue MEHbIIEe OITHOOK.
«C modpbIM yTpom!»

Jemu cmosm eépaccvinuyto no 3any. Ileoacoe npozosapusaem cioea mexcma u
NoKazvléaem 08UNCEHUsl, Oemu NOSMOPSION.

C n1o6psIM yTpOM, Ti1a3Ku!

(YrazamenvHvimu nanvyamu noenaxcusarom 6exu.)

Bl npocHynuce?

(Coedunums ykazamenbHbuili U 60IbUWOU NATbYLL 0OEUX PYK, COelamb U3 naivyes
«OUHOKIbY U NOCMOMpPemb 8 He20.)

C n1o6peIM yTpOM, YIIKH!

(Jlaoousmu noanadums yuiku.)

Bo1 npocHynuce?

(Paccmagumbs nanvybsl, npuiodcums ia0oHu K yuwam — « Yeoypawkay.)

C no6psIM yTpOM, pydKH!

(Ilocnadums mo 00wy, mo Opy2yro pyKy.)

Bol npocHynucs?

(Xnonku 6 nadowiu.)

C m1oOpbIM yTPOM, HOXKKH !

(Ilocnaoums konenu.)

Bbl npocHynucs?

(Ilomoname nocamu.)

C noOpeiM yTpom, coHie!

(IloOHsamob pyku, nocmompems Ha CoaHye.)

MBI [TPOCHVYJINCB!

(Ilocmompems 66epx.)

«Darorep»



Urparoniue BCTAlOT B LIEPEHTY WK BPACCHINIHYI0. BocnuTarens Ha3bIBaeT
CTOPOHBI CBETA, KAXKJIOU COOTBETCTBYET ONPEAEIEHHOE IEUCTBUE: CEBEP — PYKH Ha
TOSIC; 10T — PYKH Ha TOJIOBY; BOCTOK — PYKH BBEPX; 3amaj] — PyKH BHU3.

«Haiian 1 npomoTumn»

JleTu CTOST B LIEpEHre JIUIOM K BocnuTaresto. OH Mpeaiaraet UM MOBEPHYTHCS U
3aKpBITH TJ1a3a, a CaM B 9TO BpeMs MpsueT Kakou-HuOyap npeamert. [lo curnany
J€TU MIOBOPAYMBAIOTCS, OTKPBHIBAIOT IJ1a3a U MPUCTYMAIOT K MOUCKAM CIPSATAHHOTO
npeaMeTa. ToT, KTO HAaEn NOpeaMET, MOJXOAUT K BOCIUTATEINIO U TUXO, HA YXO
TOBOPUT, IJie OH ero Hamén. Eciu oH He omuocs, To OTXOIUT B CTOpoHyY. Mrpa
MPOAOJDKAETCS JI0 TE€X MOP, OKA BCE IETH HE HAWAYT MPEIMET.

«Cron!»

Bce urpatoiue cTaHOBSTCS Ha IMHUM, TPOBEIEHHOMN BJIOJb OJHOM CTOPOHBI
iomaaku. Ha mpoTUBOMOIOKHON CTOPOHE KPYKKOM (uaMeTp 2-3 1ara)
0003HavaeTCs JOM BOASIIET0, KOTOPBIM CTOUT CIIMHON K JAETSIM U TOBOPHUT:
«bbicTpo marai! Cmotpu He 3eBaii! Cron!». [loka oH roBOpUT, €TH 1IAratoT
Briepén. Kak tonpko npousneceT: «Cron!» — ocranaBnuBaroTcs. Boasmmit
CMOTPHUT: KTO HE YCIIEJ 3aMEPETh Ha MECTE U 11eBeNbHYIICSA? Ha3zpiBaeT 3TUX Jereit
— OHU BO3BpAILIAIOTCS HA UCXOIHYIO JIMHUIO. 3aT€M BOJAIINI CHOBA
NOBOPAYMBAETCS CIIMHOM K UTPAKOLIMM U TOBOPUT: «bbIcTpo maraii!». Bee
MPOJOJKAIOT 1IaraTh BIEPE, HAUMHAS C TOTO MECTa, /1€ UX 3aCTall CUTHAI
«Cron!». BepHyBinecs Ha UCXOAHYIO JIMHUIO ABUTAIOTCS OoTTya. Mrpa
POJOJIKAETCS 0 TEX MOP, MOKa KTO-HUOYAb U3 AETeH HE MOAOUIET OJIU3KO K
BOJASIIIEMY M HE BCTAHET B €0 JIOM paHblle, 4eM OH ckaxkeT: «Crom!». Tot, komy
ATO YIACTCS, CTAHOBUTCS BOJSILIUM.

«KT0 yméa?»

JleTu cTosT Kpyrom win noiaykpyrom. Ilenaror npemyiaraet oqHomMy peoEHKY
3alIOMHUTH T€X, KTO HAXOIUTCS PSIAOM (IISTh — IIECTh YEJIOBEK), @ 3aTEM BBINTH U3
KOMHATBI UJIM OTBEPHYTHCA U 3aKpbITh I1a3a. KTo-1o U3 aeteit mpsiuercs.
Bocrmrarens cnpammBaet: «Otragai, kto ymén?» Eciau pe6&Hok oTramaer, To
BBIOMpAET KOTo-HUOYIb BMecTO cebs1. Ecin ommbaeTcs, To CHOBa OTBOpauHMBaCTCS
Y 3aKpBIBAET TJ1a3a, a TO, KTO MPATAJICS, BO3BPALIAETCA HA CBOE MECTO.
OTtraapIBarolvii 10JKEH €ro Ha3BaTh.

«CBo00HOE MeCTO»

Urparomue cuasat o kpyry. Ilegaror BeI3bIBaeT AByX psAIOM CUISIINAX, OHU
CTaHOBSITCSI CHIUHOM JIPYT K ApYTY U 10 curHany: «Pas3, nBa, Tpu, 6eru!»- 0eryr B
pa3HbIE CTOPOHBI 32 KPYroM, J00eraroT 0 CBOEro MecTa u caasatcs. B3pocibrit u
JIETH OTMEYAIOT, KTO TIEPBBIM 3aHsT CBOOOTHBIE MeCTa. 3aT€M BOCIIUTATENh
BBI3BIBACT IBYX JAPYIUX AETEU U UTPA HOBTOPSAETCH.

«beperu pyky!»

Urparoiue 00pa3yroT Kpyr, CTOSI HA PaCCTOSIHUM OJHOTO 1Iara ApyTr OT Apyra.
[Temaror BrIOUpaeT BOASAIIETO, KOTOPHIM BCTAET B cepeivHe Kpyra. Jletu
BBITATHBAIOT PYKH BIIEpEN aioHsamu BBepX. [1o curnany nenarora: «bepern
PYKH!» — BOJSIIINAN CTapaeTcs KOCHYTHCS JIAJOHENW OJTHOTO U3 Urparommux. Kak
TOJBKO CTOSIIIMNA B KPYT'y 3aMETHUT, YTO BOJSIIIUN XOUET KOCHYTBCS €r0 PYK, OH
TOTYAC NMPAYET UX 32 CIIMHY.



Te netu, 10 na70HEN KOTOPHIX BOASIINI BCE-TaKU JOTPOHYJICS, CUUTAIOTCS
npourpasmumu. Korga 6yaer ABoe-Tpoe NpoUrpaBIInX, BOISIIINI BEIOMpAET
BMECTO ce0st Apyroro (HO HE U3 YKCJIA MPOUTPABIIUX).

«Hauan ma4a!»

Bce urparomiue BCTaloT B KpyT BIUIOTHYIO APYT K APYTY JHUIOM K IeHTpy. OauH
pe6EHOK (o BEIOOPY Meaarora) CTaHOBUTCS B LIEHTP — 3TO Boasmuid. Mrpatomiue
JepKaT pyku 3a ciuHoi. OTHOMY U3 HUX mefaror Ja€t B pyku Msd. C 3Toro
MOMEHTA JE€TH HAYMHAIOT [IepeIaBaTh €ro Apyr Apyry 3a cuuHou. Urparonui,
CTOSIIIIUN BHYTPH KpyTa, CTapaeTcs yraaaTh y Koro mMsd. J[Jis 3Toro oH Moxer
MOIPOCUTH JIFDOOTO TTOKa3aTh CBOU PYKH, cka3zaB eMy: «Pyku!». Pe6&Hok
MTHOBEHHO TMPOTATUBAET 00€ PyKHU BIEPE JaJOHIMU KBEpXY. TOT, y KOTO
OKa3aJiCsl Ms4 WU KTO YPOHUJI €ro, CTAHOBUTCS B IICHTP, a HA €r0 MECTO UIET
BOJISIIINN.

«Tuk — Tak — TYK!»

Jletu crosT Bpacchinmuyto 1o 3ainy. [lo curnany « TUK!» Bce nenaroT HakIOHBI
BJIEBO — BIIpaBo, o curHany « TAK!» octanaBnuBarorcs, a mo curnany «Tyk!»-
MOJAMPHITUBAIOT Ha MecTe. Bce curnansl moBTopsitoTcs 5-8 pas. Tot, kTo omuocs,
BBIXOJIUT W3 UTPHI. [locienoBaTeIbHOCTh CUTHAIOB JOJKHA MEHAThCS. [1o
OKOHYAHUU UTPhI HY’)KHO OTMETUTh CAMOT'0 BHUMATEJIBHOTO UTPOKA.

«XJTIONKW»

JleTu cBOOOHO JIBUTAIOTCS 1O KOMHaTe. Ha 0MH XJIOMOK BEAYIIEro OHU JTOJDKHBI
HNOANPBITHYTh, HA ABA — IPUCECTh, HA TPU — BCTATh C MOAHATHIMU PyKaMHU
(momycTUMBI JTIO0BIE IPYTUE BAPUAHTHI JBUKEHUN).

«Koanmak Mol TpeyroJbHbIN»

Benymmii o0bsICHSIET paBuIia UTPHI: CII0BA TEKCTA TTOCTEIIEHHO 3aMEHSIOTCS
JIBUKECHUSIMU.

Konmak Mo#1 TpeyroiabHbIi.

TpeyronpHbI MOW KOJITIAK.

A eclli HE TPEeyroJIbHBIH.

To 3TO HE MOM KOJIIAK.

Cnauana 3amensieM ciioBo KOJIIIAK (nokasvieaem mecmo KoInaxka Ha 207106e), BCe
OCTaNbHBIE CJIOBA B TEKCTE MPOM3HOCUM; 3aTeM cioBo MOM ( noxazvieaem pyxoii
Ha 2pyOb), a ocTanbHEIE ciioBa, kpome KOJIITAK n MOH, npon3HOCHM; TIOTOM
ciioBo TPEYI'OJIBHBIH (noxazvieaem pykamu mpeyeonvrux). Tereps, Mpou3HOCS
TeKCT, 3aMeHsieM Tpu cinoBa: KOJIITAK, MOH, TPEYT OJIbHbBIH.

Urpy MOXHO OBTOPSITH HECKOJIBKO pa3, YCKOPSIS TEMII.

«YerbIpe cTUXHH»

Urparorniue BBIMOJHAIOT ABUKEHUS B COOTBETCTBUM C curHanamu: «3EMJIA !y —
pyku Buu3; «BOIA!» — pyku Bnepén; «BO3AYX!» — pyku BBepx; «OI'OHb!»
— BpalllaTh pyKaMu B JIy4e3aIsiICTHBIX U JIOKTEBBIX cycTaBax. KTo ommbaercs,
CUUTAETCS IPOUTPABIIHM.

«Msa»

JlecsaTh, N1eBATH!

(Xnonarom 6 naoowiu.)

Bocewmn, cemp!

(llInénarom no xonensam.)

[IlecTh, naTh!



(Xnonarom.)

Yersipe, Tpu! (Lllnénarom.)

JIBa, onuH!

(xnonarom.)

MBI ¢ MSIYOM UTPATh XOTHUM !

(3axpwviearom enaza mo 6HympeHHel, mo eHeulHell CMopPOHOLL IA0OHU.)
ToJsibKO HaO HaM y3HaTh

([lenarom xnonok na kasicooe cioeo)

M4 kTO OyAET TOTOHSTb.

(Tonarom na xaxcooe cio6o, npuceoarom.).



MasionogBHKHBIE UTPHI U1 AeTeil 6-7 Jer

«Bce naooopom

JIeTu cTOSIT MUIIOM K B3pociioMy. BocruTarens puTMHYHO MEHSET TTOJIOKCHHE
PYK, a IETH BBITIOJHSIOT T€ YK€ ABUKEHUS, TOJLKO Ha00opoT. Hampumep,
BOCITUTATEIb MMOAHUMAET PYKH, a JIETH OITyCKAIOT PYKH; BOCITUTATEh OTBOIUT
PYKH Ha3aJ — IeTU MPOTATUBAIOT pyKu Briepen. [Ipeniaraem Takue BapruaHThl
JBKEHUM (B3POCIIBINA — JIETH):

MOJTHSITh PYKH BBEPX — OMYCTHUTH BIOJb TYJOBUIIA;

BBITSHYTH BIIEPE] — OTBECTH Ha3aJ, 3a CIHHY;

OITYCTHUTH BIOJIb T€JIa — MOAHATH BBEPX;

OTBECTH Ha3aJ — BBITSHYTh BIEPEI;

npaBasi pyka BBEpXY, JIeBasi pyKa BHH3Yy — IIpaBasi pyKa BHU3Y, JIeBas pyKa BBEPXY.
«/lenait naodopom»

JIETH CTOST BPACCHIIMHYIO T10 3aTy.

BocnuraTtens moka3eIBaeT yrpaxHEeHUE, a ICTH BBITIOJNHSIIOT €T0 B
IIPOTUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY.

Hampumep, BocriuTaTe b BHITIOIHSACT HAKJIOH BIIPABO, a JIETH — HAKJIOH BJICBO;
BOCIIMTATEIIb Je/IacT mar BIepeI, a ACTH — IIar Ha3aa | T. JI.

«Ecau npasumcsa meoe...»

JIEeTH CTOST B KPYTY.

BocnuraTtens moka3sIBaeT ABMKCHUS U IPOU3HOCUT TEKCT, ACTH IIOBTOPSIIOT
JBUKEHUS U TEKCT.

Ecnu apaButcs tebe, To Aenait Tak. ([ea xnonxa 6 radowiu.)

Ecnm apaButcs tebe, To Aenait Tak. ([ea xnonxa 6 radowiu.)

Ecnu HpaButcs tebe, TO U ApyroMy MoKaxH,

Ecnu apaButcs tebe, To Aenait Tak. ([ea xnonxa 6 radowiu.)

3areM cioBa MOBTOPSIOTCS, HO C APYTUMHM JIBUXKEHUSMHU: IE€TH XJIOMAIOT IO
KOJICHSIM, TIPHKUMAs PYKH K [IEKaM, TOBOPSAT: «Aif-aily», MpUKacaroTCs NalbIeM K
Hocy co crnoBamu: «bu-6m». M0OXHO MpUAYMAaTh U Jpyrue 3a0aBHbIC ABHKCHUS.
B 3akmtouenue mocie Kaka0i CTPOUKH JETH MOCIeI0BATEILHO MOBTOPSIIOT BCE
JBUKEHUS, TTIOKA3aHHbBIE PaHEe.

BaxxHo He ommOUTHCS B TOCIIEIOBATEILHOCTH U BBITIONHATH BUXKEHUS B OBICTPOM
TEMIIE.

«3anpewiennoe ogudicenue

Urparomye o0pa3yroT Kpyr.

BocnuraTtens 3apaHee yCIOBIMBAETCS C AETbMH O TOM, KaKOE JIBUKCHHUE HEIIb3s
COBeEpIaTh, HAIPUMED: MPUCEAATH, XJIONATh B JAJOIIN, MAXaTh PyKaMHU.

3areM 1moj My3bIKY MeJaror MOoKa3bIBaeT Pa3IMYHbIC IBIKCHUS, KOTOPHIC
UTPAIOIINE TOJDKHBI TIOBTOPSITH 32 HUM. UeM Oosiee pasHOOOpa3HbI U 3a0aBHBI 3TU
JIBUKEHUS, TEM UHTEPECHEE UTpa.



HeoxxnanHo BocIMTaTENb MOKAa3bIBAET KAKOE-TUOO0 3aMpEelIEHHOE IBUKEHHUE.
ToT u3 urparoux, KTo N0 HEBHUMATEIBHOCTH MOBTOPUT 3aIIPELICHHOE IBUKECHUE,
JOJKEH OYAET MOTOM CIUIACATh, CIIETh, IPOUYECTh CTUXOTBOPEHHE (110 BEIOOPY
pebeHka).

MOHO YCI0KHUTH UTPY: IOTOBOPUTHCS O TOM, YTO €CTh JIBA ABUKECHUS, KOTOPHIE
HEJIb3s1 OBTOPSTH, @ BMECTO HUX HAJ0 Aenarh apyrue. Hanpumep, korna nemgaror
KJIaJIET PYKY Ha 3aTbUIOK, UTPAOLIUE ITPUCEIAIOT, CKPECTUB HOTH, a KOrAa Negaror
HAaKJIOHSETCS BIIEpEl, OHU JBa pa3a XJIOMAIOT B JIAIOUIH.

«Konnak moit mpeyzoibHwliin

JleTu CTOST B KPYT'y WUJIM BPACCHIITHYIO.

Bocnutarens oObsacHseT mpaBuia urpbl. ClioBa B TEKCTE CTUXOTBOPEHUS
3aMEHSIOTCS IBUOKEHUSIMU. A TEKCT TaKOM:

Komnmak Mo#t TpeyroyibHbIii.

TpeyroabHbIii MO KOJIIIAK.

A ecnu He TPEYrObHBIM,

To 370 HE MOH KOJMaK.

CHauana 3aMeHsIEM CIIOBO «KOJIMAK» (MMOKa3bIBAEM MECTO KOJITIaKa Ha rOJIOBE), BCE
OCTAJIBHBIE CJIOBA B TEKCTE MPOU3HOCHM; 3aTEM — CJIOBO «MOI» (MOKa3bIBAEM
PYKOI Ha IPpy/ib), @ OCTAIbHBIE CIOBA, KPOME «KOJIMAK» U «MO», TPOU3HOCUM; a
MIOTOM — CJIOBO «TPEYTOJIbHBINY (ITOKA3bIBAEM PYKAMH TPEYTOJIbHUK).

Tenepb, IPOU3HOCS TEKCT, 3aMEHSIEM TPH CJIOBA: «KOJIMAK», «MOI»,
«TPEYTOJIbHBIN.

HUrpy MOKHO ITOBTOPUTH HECKOJIBKO Pa3, YCKOPSISI TEMIL.

«/leeo — npaso!»

JleTn cuasT Ha CTYJIbIX KPYKKOM.

B uenTpe — Boasmuii ¢ MI4OM.

Boasmuii 6pocaet Ma4u ogHOMY U3 peOsT. Eciin BoaSImui mpu 3T0M KPUYHT:
«bepu!», To, moiiMaB Ms4, peGEHOK JOKEH Ha3BaTh UMS CBOETO COCE/Ia CJIEBa.
Ecnu xe mpu Opocke nmpo3Byuano: «Otaaii!y, Hy)KHO Ha3BaTh UMS COCElla CIIpaBa.
Tort, k1o omuMbeTCs, CMEHSIET BEAYIIETO.

«/Iooeo»

Br16uparoT BOASIIETO - «TI0I0Ea.

JIrtonoeny 3aBsI3bIBAIOT TJ1a3a, U OH caAuTCs Ha CTyJN. OcTallbHbIE UTPOKU
CTAaHOBATCS B LIEMOYKY U, 110 OYEPEU IPOXOS MEpE JTHOA0EA0M, KaCat0TCs €ro
KOJICHA.

JIronoen neITaeTcs MOWMATh 3a pyKy Urpoka. Tor, KOro OH nowimas, CTaHOBUTCS
JIIOI0EI0M.

«Haiiou mawy

Jletn cTaHOBATCS B KPYT BILUIOTHYIO, JIMIIOM K LIEHTpY.

OnuH peOeHOK M0 Ha3HAYEHUIO BOCIIUTATENS] CTAHOBUTCS B CEPEAUHY KPYTa, 3TO
BoJAIMi. Urparomme aepx’at pyku 3a CHUHOM.

OnHoOMY M3 UrparOLIUX BOCIIUTATENb 1aeT B pykHd Msid. C 3TOro MOMEHTa MsiY
HA4YMHAIOT MEPENABaTh APYT APYTy 3a CIMHOM. Bomsmuii, cTos BHyTpH Kpyra,
cTapaeTcst yrajiatb, y Koro msid. J[Jist 3Toro oH MOKeT MOMPOCUTH JI0O0OTO peOeHKa
MOKa3aTh eMy pyKH, cka3aB: «Pyku!y». [1o aToMy TpeboBaHUIO UTpAIOIINI
MTHOBEHHO MPOTATUBAET 00€ PyKH BIiepe/l, JaJOHSIMU BBEPX.



ToT, y KOro oKazajucsi Msi4, WM TOT, KTO YPOHUJI M4, CTAHOBUTCS B CEPEAUHY, a
Ha €r0 MECTO BCTACT BOISLLMM.

Hrpa nosropsercs.

«Omoaii wecma!»

Otnath 4ecTh MPaBoOil PYKOH, a JIEBYIO PYKY OJHOBPEMEHHO BBITSIHYTH BIEPE C
OTTOIBIPEHHBIM OOJIBIIUM MalbIEM, CKa3aB MpU 3TOM: «Bo!».

3aTeM XJIOMHYTh B JIAJOIIHN U TPOJIETaTh TO e caMoe, HO OBICTPO CMEHUB PYKHU
«Poosicku 0a Hodckuy

Cpennuii u 0€3bIMSIHHBIN MAJIBIBI COTHYTHI, TPUACPKUBAIOTCS CBEPXY OOJIBIINM
MaJIbLIEM, YKA3aTEIbHBIA U MU3UHEL BBITSHYTHI; pyKa OAHSATA BBEPX — 3TO POKKH.
VYkazaTenbHbIN U CPEIHUNA MaJbIbl BBITAHYThI, O€3bIMSIHHBIA U MU3HHEL] IPUKATHI
K JIJAJIOHU U TIPUACPKUBAIOTCS OOJIBIIUM MAJIbIIEM; PyKa OMYIlleHa BHU3 — 3TO
HOXKH.

OnHa pyka mOKa3bIBaeT POKKH, BTOpasi — HOKKHU. 3aT€M PYKH OJJHOBPEMEHHO
MEHSIOTCSI POJISIMH.

«Coceo, noonumu pyky»

Urparoniue cToaT Wik CUaAT (B 3aBUCUMOCTU OT YTOBOPa) B KPYTy.

ITo >xpeduro BEIOMPAIOT BOJIAIIETO, KOTOPHIN BCTaeT BHYTpH Kpyra. OH CIIOKOWHO
XOJIUT TIO KPYTy, 3aT€M OCTAHABJIMBAECTCSA HAIIPOTUB OJTHOTO W3 UTPAIOIINX U
IPOMKO Mpon3HOCHUT: «Pyku!». ToT UTpoK, K KOMY OOpaTHIICS BOJSIIIHM,
IPOJIOJKACT CUACTh (CTOSITh), HE MEHSISI TIOJIOkKEHHU. A 00a ero cocenna JTOKHBI
NOJHATH BBEPX OAHY PYKY: COCE[l CIIpaBa — JIEBYIO, COCEJI ClIeBa — MPABYIO, T. €. TY
PYKY, KOTOpast HAXOAUTCS OJMKE K UTPOKY, CTOAIIEMY (CUIAIIEMY) MEXKTy HUMH.
Ecau xTo-T0 13 pedsaT ommbCs — MOHSIT HE Ty PYKY I BOOOIIIe 3a0bLT ¢
HOJHSATH, TO OH MEHSIETCS C BOJSAIIUM POJISIMHU.

Urpa nponoimkaeTcsi yCTaHOBIEHHOE BpEMS.

BriurpeiBaer ToT pe6eHOK, KOTOPBIM HU pa3y HE ObLIT BOJSIIKM.

Urpok cunTaeTcsi MpoOUrpaBIINM, JaXKe €CIU OH TOJBKO IMbITAICS MOAHATh HE Ty
PYKY.

Boasmuii 101KeH 0OCTaHABIMBATHCS TOYHO HAPOTUB UTPOKA, K KOTOPOMY OH
oOparaercs. B mpoTuBHOM citydyae ero komaHja peOCHKOM HE BBITIOJIHAETCS.
«Cmon!y

Bce urparomue cTaHOBSTCS Ha JIMHUM, TPOBEICHHOM BJIOJIb OJHON CTOPOHBI
Iomaaky (3ana). Ha mpoTHBOMONIOAKHON CTOPOHE KPYKKOM (Auamerp 2—3 miara)
o0o3HavaeTcs oM BoAsero. Boasiuii, BBIOpaHHBIH 110 XpeOHI0 (CUMTANKE),
CTOUT CIIMHOM K JIETAM U IPOU3HOCUT: «bbIcTpo miaraii, cMotpu, He 3eBaii! Ctom!»
Ha xaxxnoe ciioBo Bomsiero Bce maratot Brepes. Kak Toiapko Boasumii
npousHeceT: «CTomn!» — 1€TH OCTaHABIUBAIOTCS, @ BOASIIUMN OTJIsA/IbIBACTCS U
CMOTPHUT, KTO U3 PEOST HE yCIEN 3aMEPETh HA MECTE U LIEBEJIbHYJICS.

OH Ha3bIBaeT ITUX JIETEH, 1 OHU BO3BPALIAIOTCS] HA UCXOJIHYIO JIMHUIO.

3aTeM BOASLIMI CHOBA MOBOPAYMBAETCS CIMHOW K UTPAIOIINM U TPOU3HOCHUT:
«bbIcTpO marai, cMoTpH, He 3eBait! Cton!» Bece ocTaHaBiuBaloTCs HA TOM MECTE,
II€ UX 3aCTajl CUTHAI «CTOI». BepHyBIINECS HA UCXOIHYIO JUHUKO JE€TH
JBUTAIOTCS OTTYAA.

Urpa npogoikaetcst 0 TeX MOp, MOKa KTO-HUOYAb U3 JIETe HEe MOJIOMET OJIU3KO
K BOZJSILEMY M HE BCTAHET B €r0 JIOM PaHbIIe, 4eM OH cKaxeT: «Crom!»

ToT, KOMyY 3TO yAacTCs, CTAHOBUTCS BOJASLIVM.



«Yeaoaii no zonocy»

Urparomue 006pa3yroT kpyr. BeiouparoT o xpebuto (cuntanke) Bojsuero. On
BBIXOJIUT B CEPEAMHY KpYra U 3aKpbIBaET IJ1a3a.

JleTy uyT 1o Kpyry ¥ MPOU3HOCHT:

MBI HEMHOXKKO NTOPE3BUIIUCH,

[To mectam Bce pa3MeCTUIIUCH.

Tr1, Anema (Hartama u mip.), otragan,

KTto no3Ban tebs1, y3Hail.

C OKOHYaHHEM CJIOB JIETH OCTAHABIMBAIOTCH.

BocnuraTtens yka3zplBaeT Ha KOro-1u00 u3 urparonux. ToT Ha3bIBaeT BOJSILIETO M0
UMEHHU.

Bopsiuii, He OTKphIBas TJ1a3, I0JKEH MOCTapaThesl yraaarh, KTO U3 pedsiT ero
NO3BAJL.

Ecnu Boasuil oTraibIBaeT, OH OTKPBIBAET IJ1a3a U MEHSETCSI MECTAMU C
Ha3BaHHBIM UM pebeHKoM. Ecnu Boasimmii ormmbces, OH CHOBA 3aKpbIBAET IJ1a3a.
Urpa nosropseTcs. JleTu uayT 1o Kpyry B Apyryro CTOPOHY.

«Darzep)»

JIeT! CTOSIT B LIEPEHTE UIIN BPACCHIIHYIO.

Bocnurarens Ha3pIBAET CTOPOHBI CBETA U JIJIS1 KAXKIOW U3 HUX ONpPENEsAeT
NENUCTBHE: CEBEP — PYKH Ha MOSIC; FOT — PYKH HA FOJIOBY; BOCTOK — PYKH BBEPX;
3anaj — pyKy BHU3.

B3pociiblii Ha3pIBaeT 4acTh CBETA, AETH MOKA3bIBAOT COOTBETCTBYIOIIEE
IBUYKCHHE.

B koHIIe Urpbl 0OTMEYarOTCs AETH, HE JOMYCTUBIINE OIINOOK.

«Hemuipe cmuxuuy

JIeTu CTOST B LIEPEHTE WM BPACCHIMHYIO.

BocnuraTtens 00BsICHSET TpaBUiIa UTPHI: HA CIIOBO «3E€MJISI» UTPAIOLIUE OMYCKAIOT
PYKHU BHU3, Ha CIIOBO «BOJIa» — BBITATUBAIOT PYKHU BIEPE/I, HA CIIOBO «BO3AYX» —
NOJHUMAIOT PYKH BBEPX, Ha CJIOBO «OTOHB)» — IPOU3BOJAT BpalllEHHE PYKAMU B
JTy4e3alsCTHBIX U JOKTEBBIX CyCTaBaXx.

B3pociblii MpOM3HOCHT ClTI0Ba Bpa3HOOOM, IETH BBIMOJHSIOT COOTBETCTBYIOIIHE
JBUYKEHUS.

Tot, k1O omMbaeTcs, CYUTACTCS MPOUTPABLINM.



