
Объекты спорта. 

вид помещения, 

функциональное использование 

оснащение 

физкультурный  зал. 

 Физкультурные занятия; 

 Утренняя гимнастика; 

 Спортивные досуги; 

 Развлечения и праздники; 

 Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

в зале имеется стандартное и 

нестандартное оборудование и 

спортивный инвентарь, необходимые 

для ведения физкультурно – 

оздоровительной работы. 

 

Физкультурное оборудование: 

- гимнастическая стенка; 

-гимнастическая доска; 

-гимнастические скамейки; 

-стойки и планки для прыжков; 

-маты; 

-мини – стадион; 

-сухой бассейн. 

Спортивный инвентарь: 

мячи разных размеров, мешочки с 

песком, обручи большие и средние, 

палки гимнастические, шнуры, 

скакалки, следовые и массажные 

дорожки, атрибуты для подвижных 

игр, кегли, дуги. 

Оборудование и инвентарь 

соответствуют правилам охраны 

жизни и здоровья детей, требованиям 

гигиены и эстетики, СанПиН. 

Размеры и конструкции 

оборудования и пособий отвечают 

анатомо – физиологическим 

особенностям детей, их возрасту. 

спортивная площадка. 

 Физкультурные занятия; 

 Утренняя гимнастика; 

 Спортивные досуги; 

 Развлечения, праздники 

Имеет травяное покрытие, 

спортивное оборудование в 

соответствии с возрастом и 

требованиям СанПиН. 

 


